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Zulassungsbedingungen zur Ausbildung und Prüfung Sachkundenachweis «Laser-Akupunktur» 
 

Laserakupunktur kann ohne fundierte Ausbildung in Traditioneller Chinesischer Medizin sowie in Schulmedizin nicht wirksam angewendet werden.  

Die Bedingung für die Zulassung zum Aufbaumodul «Laser-Akupunktur» ist deshalb eine TCM-Ausbildung, die mit einem der folgenden Nachweise belegt werden 

muss: 
 

Abschluss 
 

Aktuelle Bedingungen 
 

erforderliche Belege 
 

Berufsabschluss «Naturheilpraktiker mit eidg. Diplom in 
TCM», Schwerpunkt Akupunktur oder Schwerpunkt 
Akupunktur/Tuina 

Aktuelle Bedingung für das Diplom: 
• Theoretische Ausbildung: 700 Stunden schulmedizinische Grundlagen, 

800 Stunden Grundlagen der TCM, Akupunktur und Tuina  
• Praktische Ausbildung: 600 Stunden Praktikum (M6) 
• Berufserfahrung: die Prüfungszulassung zur Höheren Fachprüfung wird 

frühestens nach 2 Jahren Berufserfahrung erteilt. 
 

• Eidg. Diplom NHP in TCM 
und 
• Schwerpunkt Zertifikat in 

Akupunktur  
oder 
• Schwerpunkt Zertifikat in 

Akupunktur Akupunktur/Tuina 

Bachelorabschluss einer staatlichen chinesischen 
Universität in TCM und Zulassung als TCM-Arzt in China 

Aktuelle Bedingungen: 
• Bachelor in TCM, 5-jährige Ausbildung an einer staatlich anerkannten 

chinesischen Universität 
• einen vom Staat China ausgestellten Arztausweis  

 

• Bachelor Diplom  
und 
• Arztausweis 

Diplom des TCM Fachverband Schweiz in Akupunktur (A-
Mitgliedschaft) 

Aktuelle Bedingung für das Diplom: 
• Theoretische Ausbildung: 600 Stunden schulmedizinische Grundlagen, 

300 Stunden Grundlagen der TCM, 300 Stunden Akupunktur. 
• Praktische Ausbildung: 800 Stunden Praktikum 
 

Diplom TCM-FVS (Methode 
Akupunktur) 

EMR-Registrierung in der Methodengruppe 185 mit der 
Methode 5 (Akupunktur TCM)  
 

Aktuelle Bedingung für die Registrierung: 
• Theoretische Ausbildung: 600 Stunden schulmedizinische Grundlagen, 

600 Stunden TCM, davon mindestens 300 Stunden Akupunktur  
• Praktische Ausbildung: 250 Stunden Praktikum/Patientenerfahrung 
 

EMR Qualitätszertifikat  

ASCA-Registrierung mit der Methode 172 (Akupunktur 
TCM) 
 
 
 
 
 
  

Aktuelle Bedingung für die Registrierung: 
• Ausbildung: 450 Stunden schulmedizinische Grundlagen, 600 Stunden 

Grundlagen der TCM und Akupunktur 
• Die Registrierung der Methode Nr. 260 Laser Akupunktur (ohne Methode 

Nr. 172 Akupunktur) reicht nicht für die Zulassung zum Aufbaumodul 
«Laser-Akupunktur» 
 

ASCA Anerkennungsbestätigung  



 

TCM Fachverband Schweiz, 09.06.21   Seite 2 / 2 

SPAK-Registrierung in der Methodengruppe 217 und/oder 
Methode 260 (TCM Akupunktur)  
 

Aktuelle Bedingung für die Registrierung:  
• Methode 260: Theoretische Ausbildung: 600 Stunden schulmedizinische 

Grundlagen, 600 Stunden Grundlagen der TCM und Akupunktur  
• Methodengruppe 217: Theoretische Ausbildung: 600 Stunden 

schulmedizinische Grundlagen, 1’200 Stunden Grundlagen der TCM und 
Akupunktur 

• Praktische Ausbildung: 250 Stunden Praxisstunden 
 

NVS Bestätigung 

Modulabschlüsse M1 und M2 in Akupunktur/Tuina der 
Ausbildung zum Naturheilpraktiker mit eidg. Diplom in 
TCM 

Aktuelle Bedingung für die Prüfungszulassung:  
• Schulmedizin (Modul M1): 700 Stunden schulmedizinische Grundlagen 
• Akupunktur/Tuina (Modul M2): 800 Stunden Grundlagen der TCM, 

Akupunktur und Tuina 
 

• Modulabschluss M1 der OdA AM  
und 
• Modulabschluss M2 der OdA AM 

 

Prüfungszertifikate des TCM Fachverband Schweiz in 
Schulmedizinischen Grundlagen und Akupunktur  

Aktuelle Bedingung für die Prüfungszulassung:  
• Schulmedizin: 600 Stunden schulmedizinische Grundlagen 

(Theoriestunden) 
• Akupunktur: 300 Stunden Grundlagen der TCM und 300 Stunden 

Akupunktur  
 

• Zertifikat Akupunktur  
und 
• Zertifikat Schulmedizinische 

Grundlagen 

 

Gleichwertigkeit 

 

Personen, die keine der obigen Abschlüsse oder Registrierungen vorweisen können, müssen ihre Ausbildung durch den TCM Fachverband Schweiz (www.tcm-fachverband.ch) 

überprüfen lassen. Für die Zulassung zum Aufbaumodul «Laser-Akupunktur» müssen mindestens folgende Bedingungen gleichzeitig erfüllt sein: 

 

Ausbildung in Akupunktur 
 

• 600 Stunden Ausbildung in Akupunktur, inkl. TCM Grundlagen 
• Die Stundenzahl versteht sich als Präsenzzeit (1 Stunde = 60 Minuten) 
• Der Akupunktur-Lehrgang muss an einer Schule absolviert worden sein 
• Der Akupunktur-Lehrgang muss abgeschlossen sein 

Bestätigung der Gleichwertigkeit 
vom TCM Fachverband Schweiz 

Ausbildung in Schulmedizin 
 

• 450 Stunden Ausbildung in schulmedizinischen Grundlagen 
• Die Stundenzahl versteht sich als Präsenzzeit (1 Stunde = 60 Minuten) 
• Der Schulmedizin-Lehrgang muss an einer Schule absolviert worden sein 
• Der Schulmedizin-Lehrgang muss abgeschlossen sein 
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